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Das vorliegende Schutzkonzept enthält Vorsichtsmassnahmen sowie Ratschläge, um die 
Verbreitung des COVID-19 Virus möglichst zu verhindern. 

Das von Swisstennis und in Absprache mit den Bundesbehörden geforderte Schutzkonzept 
richtet sich an die Benützer der Tennis-Anlage des TC Ascona und ist verbindlich. 
 
 

1. Regeln betreffend das Sportcenter  
 

1.1. Verantwortliche Person    

Jeder Klub/Center ernennt eine verantwortliche Person betreffend COVID-19, welche alle 
nötigen Angaben zu Handen der Mitglieder, Kunden und Behörden liefern kann.  

 Diego Generelli ist die verantwortliche Person für den TCA (tel.Nr. 0041 79 7882538, 

diegogenerelli@gmail.com).  

 
1.2. Hygienevorschriften und Reinigung 

Der TCA garantiert je nach Bedarf die regelmässige Reinigung der Oberflächen und der 
Gegenstände, vor allem bei Berührung durch mehrere Personen : 

 Die für die Reinigung beauftragte Person reinigt und desinfiziert mindestens 2 mal täglich die 

Oberflächen und Gegenstände welche durch mehrere Personen berührt werden (gemäss 

Checkliste des COVID-19 Verantwortlichen) 

 Die Abfalleimer werden entfernt oder abgeschlossen, jede Person muss ihre Abfälle bei sich zu 

Hause entsorgen 

 Für die Platzreinigung nach Ende des Spiels wird die Benützung eigener Handschuhe geraten 

und diese zu Hause entsorgt.  

 

 

1.3 Social Distancing und Schutzmassnahmen   

Auf dem ganzen Grundstück des TCA gilt:  

 Das tragen der Schutzmaske ist auf dem ganzen Areal des TCA und insbesondere in den 

Innenräumlichkeiten (Eingangsbereich, Zugang zu Spielplätze, Umkleideräume, …) absolut 

obligatorisch. Ausgenommen sind die Spielplätze. Die Regel gilt für alle Personen ab Alter 12 

Jahre. Für das Restaurant gelten spezifische Regeln. 

 Es darf sich eine Person pro 10 Quadratmeter auf der Anlage befinden und der Abstand von 1.5 

Metern muss gewährleistet sein 

 Die Bänke auf den Plätzen werden mit einem Abstand von 2 Metern platziert (Verschieben nicht 

erlaubt), Benützung durch max. 1 Person pro Bank 

 Das Betreten des Platzes ist erst erlaubt nach dem die Spieler der vorangehenden Stunde den 

Platz verlassen haben. Es wird deshalb zur genauen Einhaltung der Spielstunden aufgefordert. 

 

 

1.4 Maximale Gruppengrösse und Nutzung der Anlage    

Gemäss den offiziellen Anordnungen sind Gruppen von höchstens 15 Personen erlaubt : 

 Die Regel von 5 Personen gilt auf den Plätzen sowie ausserhalb derjenigen  
 Folgende Bereiche sind zugänglich : Tennisplätze (Halle und Aussenplätze), WC und 

Umkleideräume in der Halle und im Sommerzentrum, Grünanlagen  

 Das Restaurant ist in Betrieb, es gelten die eidgenössischen und kantonalen Vorschriften 

 

 

 



 
 

1.5 Protokollierung und Nachverfolgung (Contact Tracing)    

Das Nachverfolgen allfälliger Infektionskette muss sichergestellt werden:  

 Elektronisches Buchungssystem für die Platzreservierung (die Plätze dürfen nur auf den eigenen 

Namen reserviert werden) 

 Vor Betreten der Plätze ist der obligatorische Eintrag in die Liste “Kontrolle des Betretens der 

Plätze des TCA” nötig (Liste liegt im Eingangsbereich der Halle auf). Man bittet deshalb um 

frühzeitiges Eintreffen, um eine Ansammlung von Personen beim Tisch zu vermeiden.  

 

1.6 Besonders gefährdete Personen und Personen mit Krankheitssymptomen   

Risiko-Personen (over 65) und solche mit Krankheitssymptomen halten sich an die 
Schutzmassnahmen des Bundesamt für Gesundheit (BAG). Für den TCA gilt insbesondere:  

 Man empfiehlt, zu Zeiten mit weniger Platzbesetzung und weniger Personen im Zentrum zu 

spielen 

 Es wird empfohlen, keine Doppel zu spielen. 

 

1.7 Informationspflicht 
 

Der TCA verpflichtet sich, die Mitglieder sowie alle betroffenen Personen über die Anordnungen 

und Regeln zu informieren: 
 

 Elektronische Post und Briefpost an die Mitglieder des TCA (Beilage Schutzkonzept) 

 Publikation des Schutzkonzeptes auf der Homepage des  TCA 

 Aushängen des Schutzkonzeptes sowie der Plakate von Swisstennis und ArTT am Anschlagbrett 

des TCA.  

 

2 Regeln betreffend die Tennisspielenden 

 
2.1 Einhalten der Schutzmassnahmen 

Die Tennisspieler müssen die Schutzmassnahmen akzeptieren und einhalten, welche der TCA 
gemäss den Empfehlungen von Swisstennis erarbeitet hat. 

 Die Mitglieder sind informiert worden durch Mitteilung gemäss Punkt 1.7 des Schutzkonzeptes  

 Durch die Platzreservation sowie den Eintrag in der Liste „Kontrolle des Betretens der Plätze des 

TCA“ bestätigt der Spielende, das Schutzkonzept zu akzeptieren 

 Für Gastspielende und andere Besucher des Centers sind die Verhaltensregeln am 

Anschlagbrett ausgehängt und ebenfalls verpflichtend  

 Die Eltern von minderjährigen Spielenden sind verantwortlich, die eigenen Kinder über das 

korrekte Verhalten zu informieren sowie über die Regeln während des Aufenthaltes im Center. 

 

2.2 Hygiene-Vorschriften und Reinigung  

Generell gelten die Hygiene-Vorschriften des BAG. 

 Das tragen von Schutzmasken ist obligatorisch mit Ausnahme der Spielplätze 

 Es ist Vorschrift, die Hände vor und nach dem Spiel zu waschen oder zu desinfizieren 

 Jeder Spieler bringt sein eigenes Desinfektionsmittel und ev. Handschuhe für das Abziehen des 

Platzes mit 

 Man verzichtet auf den traditionellen Händedruck 

 Es dürfen keine Gegenstände ausgetauscht werden 

 Es wird empfohlen für jedes Spiel neue Bälle zu verwenden  

 Es wird empfohlen, die eigenen Bälle zu kennzeichnen, um das Berühren anderer Bälle zu 
verhindern. Der Aufschlag erfolgt nur mit den eigenen Bällen. Die Bälle werden dem Spielgegner 
mit dem Fuss oder dem Rackett zugespielt 



 
 

 Das Benützen des Spielstand-Zählers erfolgt durch das Rackett 

 Alle eigenen Abfälle werden zu Hause entsorgt. 

 

 

2.3 Platzreservation und Aufenthalt 

Die Nachverfolgung bei eventueller Infektionskette ist wie folgt gewährleistet:  

 Elektronische Buchung. Die Spielenden werden aufgefordert ausschliesslich den eigenen Namen 

für die Reservierung der Plätze zu verwenden. Bei Verstoss hält sich der Vorstand vor die 

Reservation zu streichen 

 Eintrag in die Liste „Kontrolle des Betretens der Plätze des TCA” ist vor jeder Spielstunde 

obligatorisch 

 Betreten des Platzes erst nach Verlassen des Platzes der Vorgänger.  

 

2.4 Personen-Abstand 

Die Spielenden werden angehalten, den Personenabstand (10 m2 pro Person und/oder 
mindestens 1.5 Meter, kein Körperkontakt) einzuhalten. 

 Es wird geraten, nur Einzel zu spielen, speziell für Risikopersonen 

 Pro Sitzbank nur 1 Person. 

 

 

3 Regeln betreffend Tennisunterricht 

 
3.1 Verantwortung 

Die Tennislehrer übernehmen die Verantwortung, dass ihre Kunden über die 
Schutzmassnahmen des Klubs informiert sind und diese respektieren.  

 Sie informieren ihre Kunden über die auf dem Areal des TCA geltenden Schutzmassnahmen  

 Vor dem Betreten des Platzes trägt sich der Kunde in die Liste “ Kontrolle des Betretens der 

Plätze des TCA” ein, welche im Besitze jedes Lehrers ist. Damit bestätigt er die Kenntnisnahme 

des Schutzkonzepte 
 

3.2 Social Distancing und maximale Gruppengrösse  

Die Vorschriften von 10 m2 pro Person, 1.5 Meter Abstand und kein Körperkontakt müssen 
während den Lektionen jederzeit garantiert sein.   

 Gruppenunterricht mit mehr als 2 Spielern und Tennislehrer müssen durch den Vorstand des 

TCA oder den Verantwortlichen COVID-19 genehmigt werden  

 In jedem Fall ist die Anwesenheit von maximal 5 Personen (Lehrer inbegriffen) pro Platz erlaubt 

 Das BAG rät, Einzeltrainig vorzuziehen. Swisstennis empfiehlt, auf Gruppentrainigs insbesondere 

mit Risiko-Personen zu verzichten  

 Wenn Gruppentrainings durchgeführt werden, soll die Organisationsform des Stationentrainings 
(Circuit) angewendet werden und es sollen keine Doppelübungen durchgeführt werden. 

 

3.3 Einhalten der Hygienevorschriften 

Es gelten die Regeln gem. Punkt 2.2 des vorliegenden Schutzkonzeptes 

 Die Tennislehrer stellen ihren Kunden Desinfektionsmittel für die Hände zur Verfügung  

 Die Griffe der Ballsammelkörbe sowie alle übrigen Materialien / Geräte welche während den 

Lektionen benützt werden, müssen regelmässig desinfiziert werden.  

 

 



 
 

3.4 Angemeldete Trainings  

Als angemeldete Trainings gelten die Trainings der Tennisschule und allgemein Trainings 
welche sich regelmässig wiederholen. 

 Die Teilnehmer akzeptieren und respektieren alle Regeln des vom TCA erarbeiteten 

Schutzkonzeptes 

 Die Spieler erscheinen höchstens 5 Minuten vor Beginn der Lektion und verlassen das Center so 

schnell wie möglich, ausser sie besuchen das Restaurant  

 Die Tennislehrer verfügen über eine eigene Liste „ Kontrolle des Betretens der Plätze des TCA“, 

mit welcher alle von ihnen trainierten Spielende erfasst werden. Ebenso die Zusammenstellung 

der Trainingsgruppen sowie die Sequenz der Trainings. Dies um eine Nachverfolgung bei 

eventueller Infektionskette zu gewährleisten. 

 

 

Bei Nichtbefolgen der Regeln des Schutzkonzeptes hält sich der Vorstand vor, die 
Disziplinarmassnahmen gem. Reglement des TC Ascona – Punkt 7 anzuwenden.  

 
 
Das vorliegende Dokument ist erstellt und genehmigt worden durch den Vorstand des TC 
Ascona. 
 
 
Der Verantwortliche COVID-19 
Diego Generelli 
 
 
 
 
 
 

Beilagen:  
 
POSTER UFSP “SO SCHUETZEN WIR UNS AUF DEM TENNISPLATZ” 
POSTER ArTT “VORSCHRIFTEN COVID-19 FUER TENNISSPIELENDE” 
 


